


UM FIM-DE-SEMANA ÚNICO NO VALE DO VAROSA

ENTRE MOSTEIROS, VINHAS E TRILHOS ANCESTRAIS,
EXISTE UM CAMINHO QUE DURANTE SÉCULOS FOI

PERCORRIDO POR MONGES CISTERCIENSES.

NOS DIAS 11 E 12 DE ABRIL, CONVIDAMO-LO A VIVER
ESSA HISTÓRIA NUMA EXPERIÊNCIA ESPECIAL NA
QUINTA DOS PADRES SANTOS – AGROTURISMO &

SPA.
PREPARE-SE PARA UM FIM-DE-SEMANA ONDE A
NATUREZA, A GASTRONOMIA E O BEM-ESTAR SE

ENCONTRAM PARA CELEBRAR O FAMOSO CAMINHO
DOS MONGES.

EXPERIÊNCIA CAMINHO DOS MONGES

Caminhe na história e

 descanse na Quinta dos Padres Santos



COMECE O SEU FIM-DE-SEMANA COM TRANQUILIDADE
NO CORAÇÃO DO VALE DO VAROSA.

CHECK-IN NA NOSSA QUINTA RODEADA PELA NATUREZA,
SEGUIDA DE MOMENTOS DE PURO RELAXAMENTO NO
SPA COM:

JACUZZI
SAUNA
BANHO TURCO

AO FINAL DO DIA, PREPARÁMOS UM JANTAR TEMÁTICO
CAMINHO DOS MONGES, INSPIRADO NA TRADIÇÃO
GASTRONÓMICA DA REGIÃO.

ENTRE ENCHIDOS ASSADOS, FEIJOCAS DA QUINTA, SOPA
DE CASTANHAS E O CLÁSSICO CABRITO ASSADO NO
FORNO, CADA PRATO CONTA UM POUCO DA HISTÓRIA
DESTE TERRITÓRIO.

PARA TERMINAR, SOBREMESAS CONVENTUAIS COMO O
TOUCINHO DO CÉU CELEBRAM O LEGADO DOS
MOSTEIROS CISTERCIENSES.

EXPERIÊNCIA CAMINHO DOS MONGES

Sábado – Chegar, relaxar e saborear



APÓS UM PEQUENO-ALMOÇO REFORÇADO COM
PRODUTOS REGIONAIS, CHEGA O MOMENTO DE INICIAR
O PERCURSO DO EVENTO ORGANIZADO PELA CÂMARA
MUNICIPAL DE TAROUCA.

 INSCRIÇÕES OBRIGATÓRIAS ATÉ 5 DE ABRIL, EM
HTTPS://STOPANDGO.NET/EVENTS/CAMINHO-DOS-
MONGES-2026 .

A CAMINHADA COMEÇA NO HISTÓRICO MOSTEIRO DE
SÃO JOÃO DE TAROUCA, O PRIMEIRO MOSTEIRO
CISTERCIENSE DA PENÍNSULA IBÉRICA.

AO LONGO DO PERCURSO DESCOBRIRÁ:
TRILHOS ANCESTRAIS
PAISAGENS DO VALE DO VAROSA
ALDEIAS HISTÓRICAS
A ICÓNICA PONTE FORTIFICADA DE UCANHA.

UM VERDADEIRO MERGULHO NA HISTÓRIA E NA
NATUREZA.

EXPERIÊNCIA CAMINHO DOS MONGES

Domingo – O Caminho

https://stopandgo.net/events/caminho-dos-monges-2026?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExQ0FwMHY0NjR6RHdQbVg4WXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6PX2FQoQz1Usz_6HaDelJD3G0BQH-y_zYvnvhnlcY5zRcA2ewG_zinz-x7Uw_aem_gRCa0T_A7kBNxR-KCVE4Og
https://stopandgo.net/events/caminho-dos-monges-2026?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExQ0FwMHY0NjR6RHdQbVg4WXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6PX2FQoQz1Usz_6HaDelJD3G0BQH-y_zYvnvhnlcY5zRcA2ewG_zinz-x7Uw_aem_gRCa0T_A7kBNxR-KCVE4Og


INCLUI:

✔ ALOJAMENTO EM QUARTO DUPLO NA QUINTA DOS
PADRES SANTOS
✔ PEQUENO-ALMOÇO
✔ JANTAR TEMÁTICO CAMINHO DOS MONGES 
(BEBIDAS NÃO INCLUÍDAS)
✔ ACESSO AO SPA

195€ POR CASAL
10% DE DESCONTO EM NOITES ADICIONAIS

PREÇO BASE PARA QUARTO DUPLO. O VALOR DO
PROGRAMA PODERÁ VARIAR CONSOANTE A TIPOLOGIA
DE ALOJAMENTO SELECIONADA.

EXPERIÊNCIA CAMINHO DOS MONGES

Pacote Especial Caminho dos Monges

1 noite para duas pessoas



MASSAGEM RELAXANTE PRÉ-CAMINHADA
MASSAGEM RECUPERAÇÃO MUSCULAR PÓS-CAMINHADA

PERFEITO PARA PREPARAR OU RECUPERAR O CORPO
APÓS O PERCURSO.

EXPERIÊNCIA CAMINHO DOS MONGES

Extras para tornar a experiência perfeita

ESTE É UM FIM-DE-SEMANA MUITO PROCURADO EM TAROUCA,
POR ISSO CRIÁMOS UM NÚMERO LIMITADO DE PACOTES PARA

GARANTIR A TRANQUILIDADE E EXCLUSIVIDADE DA
EXPERIÊNCIA.

RESERVE JÁ A SUA ESCAPADINHA DE NATUREZA, GASTRONOMIA
E BEM-ESTAR.

RESERVAS@QUINTAPADRESSANTOS.COM

CAMINHE NA HISTÓRIA. SABOREIE A TRADIÇÃO. RELAXE NA
NATUREZA.

Lugares Limitados

mailto:reservas@quintapadressantos.com


MENU DOS MONGES
JANTAR DIA 11 DE ABRIL

SELEÇÃO DE PÃO E AZEITE DA REGIÃO
FEIJOCAS À PADRES SANTOS

ENCHIDOS ASSADOS 
SALADA DE GRÃO E BACALHAU

TAPENADE DE AZEITONAS

Entradas

SOPA DE CASTANHAS E COGUMELOS

Sopa

TOUCINHO DO CÉU
PANACOTA COM DOCES DA QUINTA

Sobremesa

CABRITO ASSADO NO FORNO, ARROZ E BATATA
OU

POLVO AO ALHO E ALECRIM, PURÉ TRUFADO E LEGUMES 

Prato

Condições

ADULTOS – 35 EUROS/PESSOA
CRIANÇAS ATÉ 11 ANOS – 50% DO VALOR

BEBIDAS NÃO INCLUÍDAS
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