CAMINHO
dos NIONQES

Inscricao obrigatoria em stopandgo.net

até dia 5 de abril'26 12 de abr]l | 09h30

CAMINHADA 21,2km Caminhada com inicio em Séo Jodo de Tarouca
TAROUCA
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At e L . Ucanha | transfer de regresso a Tarouca

13h30 - Recomeco da Caminhada

08h30 - Transfer para S. Joao de Tarouca T
Saida do Parque Ribeirinho de Tarouca

b 'J:fﬂ ».,H'L.,_,- 16h30 - Fim dé Caminhada
09h30 - Inicio da caminhada Junto a ponte de Vila Pouca - Salzedas
Sado Jodo de Tarouca



EXPERIENCIA CAMINHO DOS MONGES

Caminhe na historia e
descanse na Quinta dos Padres Santos

UM FIM-DE-SEMANA UNICO NO VALE DO VAROSA

ENTRENO ST RO =M SRS L LRI FI®S ANGT SERRALS,
EXISTE UM CAMINHO QUE DURANTE SECULOS FOI
EEREE@RE O, POR MONGES"CIS FERCHENDES.

NOS DIAS 11 E 12 DE ABRIL, CONVIDAMO-LO A VIVER
ESSA HISTORIA NUMA EXPERIENCIA ESPECIAL NA
QUINTA DOS PADRES SANTOS - AGROTURISMO &

A
PREPARLE-SEL PARA"UMEBIMEDE-SEMANA ONDERA
NAEWRIE 4A, ARGASIRONOMIA L &Gdbiad-ESTAR SE
ENCONTRAMIPARA CELEBRAR O FAMOSOCAMINKHO
DOS MONGES.




EXPERIENCIA CAMINHO DOS MONGES

Sabado - Chegar, relaxar e saborear

COMiB(oE OFSECSSEIM-DE -SEM A NEEC@TAT LERIANC IS [ JALE
NO CORACAOQ DO VALE DOGVAROSA,

CHECK-INANA NOSSA QEINTARODEADA PELA NATUREZA,
SEGUIDA DE MOMENTOS DE PURO RELAXAMENTO NO
JPEATES

e JACUZZI
e SAUNA
e BANHO TURCO

AO FINAL DO DIA, PREPARAMOS UM JANTAR TEMATICO
CAMINHO DOS MONGES, INSPIRADO NA TRADICAO
GASTRONOMICA DA REGIAOQ.

EN MRE-ENCEMDOS ASSADGSSEHIGEA SHeaE ) | N 1A, SO
DE CASTANHAS E O CLASSICO CABRITO ASSADO NO

AERNOFOAREAPRANINO@RGTAUM POWGE ONDA HISTOPRIA
DESTE TERRITORIO.

PARA TBRIVIENE R SSOBREIVIE S A OOIN VRN WA [ SAEERN N )
TOUCINHO DO CEU CELEBRAM O LEGADO DOS
@SR IR AENS, L R N JES!



EXPERIENCIA CAMINHO DOS MONGES

Domingo - O Caminho

APQOSEENERE QU ENGE A M OC O I@E S FAdH Q). COM
PRODUTOS REGIONALS, CHEGAOMOMENTO DE INICIAR
O PERCURSO DO EVENTO ORGANIZADO PELA CAMARA
MUNICIPAL DE TAROUCA.

INSCRICOES OBRIGATORIAS ATE 5 DE ABRIL, EM
HTTPS://STOPANDGO.NET/EVENTS/CAMINHO-DOS-
MONGES-2026 .

A CAMINHADA COMECA NO HISTORICO MOSTEIRO DE
SAO JOAO DE TAROUCA, O PRIMEIRO MOSTEIRO
CISTERCIENSE DA PENINSULA IBERICA.

AD EONGEED@gP | RG UKRSCFBISE@BR | R
o [RILHOSANGES TRAIS
AMISA G s NS, [IDEMNEA IBIREID O VARGS A
Al EASERNSE IO RICAS
ANCONICARONTE FORTIFICADA DEUCANHA:

UM VERDADEIRO MERGULHO NA HISTORIA E NA
NPAEL) R A


https://stopandgo.net/events/caminho-dos-monges-2026?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExQ0FwMHY0NjR6RHdQbVg4WXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6PX2FQoQz1Usz_6HaDelJD3G0BQH-y_zYvnvhnlcY5zRcA2ewG_zinz-x7Uw_aem_gRCa0T_A7kBNxR-KCVE4Og
https://stopandgo.net/events/caminho-dos-monges-2026?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExQ0FwMHY0NjR6RHdQbVg4WXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6PX2FQoQz1Usz_6HaDelJD3G0BQH-y_zYvnvhnlcY5zRcA2ewG_zinz-x7Uw_aem_gRCa0T_A7kBNxR-KCVE4Og

EXPERIENCIA CAMINHO DOS MONGES

Pacote Especial Caminho dos Monges

1 noite para duas pessoas

INCLUI:

ALOJAMENTO EM QUARTO DUPLO NA QUINTA DOS
PADRES SANTOS

PEQUENO-ALMOCO

JANTAR TEMATICO CAMINHO DOS MONGES
(BEBIDAS NAO INCLUIDAS)

ACESSO AO SPA

195€ POR CASAL
107 D DESCEINTO, EMy NOTPESTABIIE ONZSS

RREC@TSASERLRAMOIR Reb@t DU [ O, Onstie, @IS0
PROGRAMA PODLERA VARIAR CONSOANTE A TTPOLOGIA
DEALOJAMEN LO.SEEEGIONADAL



EXPERIENCIA CAMINHO DOS MONGES

Extras para tornar a experiéncia perfeita,

MASSAGEM RELAXANTE PRE—CAM[NHADA
MASSAGEM RECUPERACAD MU S@U ARFPOE S AN NFRALDA

PERE EI' TC g KA R PG WP ERAR GAEWR PO
e <= U K5O

Lugares Limitados

ESTE E UM FIM-DE-SEMANA MUITO PROCURADO EM TAROUCA,
POR 1550 CRIAMOS UM NUMERO LIMITADO DE PACOTES PARA
GARANDIRNA TRANQUHBMEER D Ebe EXCLUSEY] DA o

/ EXPERIENCIAL
RESERVE JA'A SUA ESCAPADINIHA DE NATUREZA, GASTRONOMIA
L BEM-ESTAR.

RESERVAS@OUINTAPADRESSANTOS.COM

CAMINHE NA HISTORIA. SABOREIE A TRADICAO. RELAXE NA
NATUREZAC


mailto:reservas@quintapadressantos.com

MENU DOS MONGES
JANTAR DIA 11 DE: ABRII,

Entradas

SELECAO DE PAO E AZEITE DA REGIAO
FEIJOCAS A PADRES SANTOS
ENCHIDOS ASSADOS
SALADA DE GRAO E BACALHAU

JAPENADE DEAZEFTFONAS

Sopa

2DPA. D CASTANEAS EEOGEE MERCS

Prato

CABRITO ASSADO NO FORNO, ARROZ E BATATA
OU
POLVO AO ALHO E ALECRIM, PURE TRUFADO E LEGUMES

Sobremesa,

TOUC INHOID@sEEL
PANACOTA COM DOCES DA QUINTA

Condicoes

AT TIES S E SRR 5 PESSGIA
CRIANCAS ATE 11 ANGSHESOTRDOVALTOR
BEBIDAS NAO INCLUIDAS
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