
Nível de Dificuldade: Fácil 
Extensão: 3,81Km

Duração aproximada: 45min

Cuidados especiais e normas de conduta

. Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

. Respeitar a propriedade privada;

. Não danificar a flora;

. Não fazer lume;

. Não abandonar o lixo, levando-o a um local onde haja 

serviço de recolha;

. Ser afável com os habitantes locais, esclarecendo quanto à 

atividade em curso e às suas marcas.

Concelhos para uma boa marcha

. Calçado  cómodo e já habituado ao pé, preferencialmente 

botas de marcha;

. Meias macias e sem costuras;

. Use roupa leve e adequada ao estado do tempo (chapéu 

ou boné, impermeável ou roupa de abafo);

. Não vá só. Leve a família e os amigos e é claro a máquina 

fotográfica!
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Ínicio do percurso

Locais Turisticos

. Aldeia Vinhateira de Salzedas

. Mosteiro de Sta. Maria de Salzedas

. Núcleo Museológico de Salzedas

. Caves da Murganheira

. Ponte Românica de Vila Pouca de  Salzedas

. Praia Fluvial de Ucanha

. Casa do Paço de Dálvares

. Museu do Espumante

. Ponte  e Torre Fortificada de Ucanha

. Aldeia Vinhateira da Ucanha

. Pelourinho da Ucanha 

Em caso de emergência

. SOS    112

. Incêndios florestais   117

. Bombeiros Voluntários de Tarouca  254 677 412

. Centro de Saúde de Tarouca  254 679 200

. GNR de Tarouca    254 679 253

. Farmácia    254 781 352

. Quinta dos Padres Santos     254  678 171 / 934 141 488

Quinta dos
Padres Santos


