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CLINICAS ESTETICA « SAUDE - BEM-ESTAR

ENU

SPA 3

QUINTA DOS PADRES SANTOS

4

perir.e dirigir erte eqpaso SPHE pelo sea
%W/wmmm/wﬁmlé 7/
ancs ras dreas di saide, a beloga e o bem-estan,
-« WWireca Duarts

Coametologiste, massagiste, filoterapénts o
_erLou _em 'ﬁlﬂW/t/ﬁWW
o 2ituats e Tratamentos pentands wos clientes
Seleceionon ingredientes feloterapéatioos da
mals alte gualidade /OOF naturats.. itlecs
_eqseneiaty, 0 vegetals o Loda uma
WM%MJWWWW
Solistieas dnieas, W%ﬁWWMM
wbrelutamente inesgueciveds...

A7 it dos Padbes Santas,
@ Hliveca &WIJWWM

O 28T0 6 canrnascs.

Db rigads



RITUAIS DO ROSTO (50 min.)

1- Ritual Puro Oxigénio (60€)
Do et hor %/Z‘MW seloceronames wum /w/%}(m s prineipies aclives gue recuperario a Luminesidade
e JM%M%/%M 744(% vesplre, AYWI%W Wme ewthe Dalamernts %%W

plona, oficag o profonds

2- Ritual Beleza e Relax (50€)

%fmﬂﬁé&ﬂé&%ﬁ%@d 27 WW@? ﬂWMW//W/ﬂW,
Lo masaagen dniea Mﬂ% eate 2itual do MWW e Bemeatan.

3- Ritual Flash Firming (75€)

U sessiio para alerwar o 1%&0’?2 o ares e ecuperar o /WM/L
Rvsnltods visivein: ?MW/Z&”LM/W WWW

4- Ritual Purificante (50€)
Z/ﬂwmw%%m%ﬁmfwmﬂmﬂ%%m W/WMMMWM'
/Z‘/%//AWMW e sadiarnte!

5- Ritual “He” — Pele Masculina (60€)

Saiide o /M%d aliam—ae neate Lratamernds MWW _ewvelnatvamente nas recessidades da M mazentlina:
Apts- % nts- 5?/&&&%&%&/%, W W _eom Zextunras W e aremad suaved.
%f? e 26 para _ele,
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RITUAIS DO CORPO (60 min.)
éj%ﬂ/éﬂw # Croctluiments * g@mﬁ%%a Glesa %ﬂ&%ﬂ%’d@d

1- Ritual Relax Integral (65€)
Frra selowan, Wawmk%%m., WW/GW&MW/W%W“

2- Ritual Circulatério Pernas (50€)

e tensagio Lovemente W(’ﬁ.

3 - Ritual Drenante e Desintoxicante Integral (70€)
Aetivar o seu sistema linfilico o desintoticar o crganime sio oo dots objectives
Sfundamentais deste trataments,
O prager dos movimentos drenantes finalizadres vio fage-ts sentiv-se nas wavens!

4 - Ritual Adelgacante Pernas e Abdémen(75€)
?WMWﬂMMWﬁW%WWJWJ{WWJW
Crsea oo %W/a . um rataments exthemamente %Wﬁ// eom seanllados mediaten.

§ - Ritual Tonificante Integral (75€)

Wﬁﬁ/&m& AW/AWMIW%MMWM
eates ado 01 priregpaly ﬁéé&fé&% deate %ﬁﬂ% Dratamernte.

6 - Ritual Nutritivo Integral (60€)

o envolviments com auma Loxtura monsse meMéz e con um resnllads MW
M MM _macea, rela...
Z///;M M veatabelocida gue W%qu O LU MAXLILE MM/L

7-Ritual “He” Integral (para ELE) (70€)
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RITUAIS DE MASSAGEM
PARCIAL 35€ (30 m.) | INTEGRAL 65€ (60 min.)

1- Ritual D "Ouro Liquido — Sentindo o Douro ...
Z/tm, #M e Aloerim

2— Ritual Zen Oriental — Relaxamento Profundo...

%mw o Henats

3-Ritual do Sol - Vitalidade citrica!
@M , ZW # Lmis

4- Ritual Campos de Lavanda - ...Doce Relaxamento ...
Lrvands scloggen = Luvands Uire

5- Ritual Caminho das Indias - Sinergia de especiarias
Pomenity 7Hiitiea %Wm//w & Conelt

6- Ares do entardecer - Naturalmente refrescante
é;ma _M -2 ﬂ;/m

7- Ritual Viagens do imagindrio — Tempo para esquecer

quﬁw
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RITUAIS MASSAGEM SPA TEMATICOS
(1h30 min.) (75€)
&;@Wa #* Croatloiments *WMW W

1- Ritual Douro e Mel - Encantos da nossa terra

%MW > .mel

2- Ritual Azteca - Deliciosamente envolvente
Crcan » g

3- Ritual Mare Nostrum - Tesouros do mar
e Laminirie 3 Lods Marinko

4- Ritual Nuvens de Cha - Leve e Flutuante
i verde = (hi Branes

5- Ritual Aroma Stone - A Sensag¢ao das Pedras Quentes
Sosame * Shindets
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ESFOLIACAO CORPORAL INTEGRAL
(20 min.) (25€)

1-Esfoliagao Terras do Douro
Hoa #,émm

2-Esfoliagao Toque do Mar
Sl marinks # ilos csserncial de Wents

3- Esfoliacao Raio de Sol
W o Crva-Llmas

4-Esfoliagio Nuvem de Algodao
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RITUAIS ESPECIAIS “ENCONTROS”

Rituais a 2 pensando nos momentos especiais
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RITUAL EDICAO LIMITADA
Julho - Setembro

“Mon Cherri... Mon Amour!”
100€

Caffaliagis + Cnualuiments * Massagem intogral * Foitual de racts
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RITUAIS SPANANATUREZA
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